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Sonja Åkesson som långdiktare 

�

Vad väcker ett intresse? Långdikten som fenomen har alltid funnits. Tänk bara på Iliaden och 

Odysséen, Vergilius´ Aeniden, Dantes Divina commedia, Miltons Paradise lost, Stiernhielms 

Herkules, Creutz´ Atis och Camilla, Tegnérs Frithiofs saga. Men med modernismen inträder 

en mer subjektiv långdiktning dels hos Walt Whitman i ”Song of Myself” med den subjektive 

jag-gestalten som gör sig till tolk för en hel nation, men utan att berätta en historia, en 

personlig epik, dels hos T.S. Eliot i The Waste Land med dess opersonlighetsideal och 

fragmentariska skrivsätt och antydda myt, en förändring som vinner genklang i Sverige hos 

Artur Lundkvist med hans prosadiktsvit Eldtema (1939) och hos Erik Lindegren med den 

bildberusande sviten mannen utan väg (1942/1946).1 Hos alla dessa föregångare är anspråken 

höga – det omtalas en världsbild av dignitet. På sextiotalet händer emellertid något både på 

den amerikanska kontinenten och i Sverige. Den största förändringen står i vårt land Sonja 

Åkesson för. Nu träder en kvinnlig poet in på långdiktens arena och visar fram en ny ton, en 

vardaglighet, en ny typ av protagonist, en kvinna utan akademisk bildning.2 I 

sextiotalsantologin Nya linjer, 1966, finns en kvinna, Åkesson, representerad med den långa 

dikten ”Självbiografi. Replik till Ferlinghetti”, dock tidigare publicerad.3 En outsider, kvinnlig 

poet, blir en insider.  

Ja, hur uppstår ett intresse? Troligen började intresset för långa dikter för mig 

personligen genom arbetet med en helt annan dikt. År 1990 skrev jag en analys av en då 

nyutkommen diktsamling med titeln Två dikter skriven av poeten Erik Beckman.4 

Diktsamlingen var mycket lång och jag såg därför titeln som ytterligt provokativ, vilket inte 

minskades av att boken bestod av ett stort antal separata stycken. Erik Beckman framstod som 

unik. Visst märks idag i ett bakåtperspektiv – det tillhör en forskares vision att få fatt i hur 

någonting började, var startpunkten ligger -  att Beckman var unik så som alla poeter är unika, 

men det visade sig att hans diktprovokation ingick i ett större sammanhang – en generation av 

�������������������������������������������������
1 Förändringen av fokus och skrivsätt uppmärksammas i amerikansk forskning bl.a. hos Lynn Keller som, 
visserligen referat av en annan tidigare forskare, ser den nya långa dikten som en dikt ”som skapar snarare än 
hyllar” (min övers.), ”Pushing the limits of the genre and gender”, Feminist Measurres. Recent Long Poems by 
Women, The University of Chicago Press: Chicago and London 1997, s. 7. 
2 Eva Lilja, Den dubbla tungan. En studie i Sonja Åkessons poesi, Daidalos: Göteborg, 1991. 
3 Nya linjer. Lyrik från 60-talet i urval av Björn Håkanson och Leif Nylén, Bonniers: Stockholm 1966. 
4 Inger Ring, Ordet som tecken. Poetisk teknik i Erik Beckmans Två dikter, Litteraturvetenskapliga institutionen, 
Göteborgs universitet, Meddelanden 6, red. Sverker Göransson, 1990. 
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poeter som utmanade lyrikens gränser.5 Efter mödosam läsning av forskningsläget 

representerat av litteraturhistoriska handböcker följt av diktläsning av kvinnliga poeter bakåt i 

tiden kunde jag konstatera att genombrottet för kvinnliga långdiktare kom med Åkesson och 

impulsen var närmast och mest explicit amerikansk.6 Det fanns manliga föregångare i 

generationen: främst Urban Torhamn med Mr Heron efter detta, 1960, och Kockans sånger. 

Så var det då.. En resa med Mr David Heron, 1961. Till generationen hörde även konkretisten 

Bengt Emil Johnson, språksensualisten Erik Beckman, den s.k. nyenkle Göran Palm, Lars 

Gustafsson och många andra manliga poeter, som märk väl hade en manlig tradition att 

anknyta till. Det som karakteriserar dem alla, Johson undantagen, vad gäller diktens 

iscensättning är dess blandning av genrer och s.k. ”flirt” med den självbiografiska genren.7 

När jag kallar Sonja Åkesson för en långdiktare är det ändå med viss tvekan. Åkesson har i 

mina ögon skrivit två långa dikter: ”Självbiografi. Replik till Ferlinghetti” från Husfrid (1963) 

och ”Partitur” med alternativ titel ”Hur ser din färg rött ut” från Ute skiner solen (1965). Hon 

har däremot bara skrivit en långdikt, en dikt som bildar en egen bok och saknar underrubriker. 

Det är Sagan om Siv(1974): en dikt avigvänd Gunnar Ekelöfs Sagan om Fatumeh(1966), 

avigvänd Tegnérs Frithiofs saga, en sentida vandrare, en kvinna på en väg, utan väg, en 

ättling till Erik Lindegrens mannen utan väg.8 Så såg för några år sedan mitt utgångsläge ut. 

Det visade emellertid att de två andra dikterna sedda i ett helt författarskap gav ett perspektiv 

på Sagan om Siv som vred den till en del i en stor filosofisk och estetisk helhet. Det blir det 

�������������������������������������������������
5 Den amerikanska forskaren inom fältet efter modernismen, Marjori Perloff, menar att dikternas diktion och 
form är just en generationsfråga: ”verse, like the materials used in any art medium, and like the clothes we wear 
[---] is subject to historical change as well as cultural and politcal constraint” (s. 87),  ”there is a period style” (s. 
93)”, ”and my own sense is that the transformation that has taken place in verse may well be more generational 
than it is gendered” (s. 106), ”After Free Verse. The New Nonlinear Poetries”,  Close Listening. Poetry and the 
Performed Word, 1998.  
6 Se Eva Lilja som i Den dubbla tungan lyfter fram inflytandet på ”Självbiografi” från Walt Whitman och 
Lawrence Ferlinghetti, en av beatgenerationen, s. 22-28. 
7 Enligt den kanadensiska forskaren Smaro Kamboureli är blandning av genrer – epik, lyrik, dramatik – det mest 
utmärkande genredraget för den långa dikten som enligt henne är en ny genre med just dessa särdrag, samt med 
”the autobiographical impulse” (s. xiv, s. 148), ett tempus nästan uteslutande i presens, en pågående process 
sålunda helt motsatt den äldre episka diktens bakåtblickande imperfektum (s. 59). Se Smaro Kamboureli, On the 
Edge of Genre. The Contemporary Canadian Long Poem, Univerisity of Toronto Press: Toronto, Buffalo, 
London 1991. Intresseväckande är att Jacques Derrida i ”Genrens lag” diskuterar axiomet, främst franskt: man 
får inte blanda genrer, och utifrån detta diskuterar genreosäkerheten hos Maurice Blanchot. Se ”Genrens lag”, 
övers. Horace Engdahl, Carl-Johan Malberg, Anders Olsson, Kris 1980.   
8 Att se Åkessons Siv-gestalt i samband med Erik Lindegren är inte långsökt eftersom ”Speglarnas sal”, rummet 
i Lindegrens diktsvit, förekommer i Åkessons dikt ”Självbiografi”. Ekelöf skrev sin saga 1966 och även om 
aldrig Åkessons namn nämns i exempelvis Leif Erikssons ”Man måste ha sin prövosten”. Ekelöfs betydelse för 
Göran Palm och några andra sextiotalspoeter (Akademilitteratur AB: Stockholm 1982) är Ekelöf en poet som 
utövade stort inflytande på sextiotalet. Hans svit-titel påminner i så hög grad om Åkessons att den kan betraktas 
som just ”prövosten” för en ny saga utan sagoton.  
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gemensamma i de tre dikterna jag kommer att lyfta fram. – och det gäller främst förutom jaget 

i dikterna något vi kunde kalla diktens tid-rum.9 
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Tid-rum: rummet 
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Tid-rum: tiden 
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9 Uttrycket tid-rum är en term hämtad från Michail Bachtin och hans kronotopbegrepp. Tid-rum är en 
översättning av detta begrepp, men här fritt använt. Se Michail Bachtin, ”Kronotopen. Tiden och rummet i 
romanen. Essäer i Historisk poetik”, Det dialogiska ordet, övers. Johan Öberg, Anthropos: Gråbo 1988, s. 14-
165. 
10 Presensformen är av intresse. Det visar sig vid genomgång av samtliga långa dikter som ingår i projektet att 
varje dikt arbetar i presens eller utifrån ett nuläge med minnen i imperfektum. Göran Palm var den förste att 
skriva om detta tempus: ”I vilket tempus? En furir befaller alltid i presens” (s. 147) utifrån dikten ”Själens furir”: 
”Också i presens för furirer ger order i presens”. Jagformen kom efter läsning av diktaren Vladimir Majakovskij: 
”Jag vill göra som Majakovski: 1) full fart från början, 2) tala i egen sak [---] för att ’Själens furir’ ska få någon 
utveckling måste den bli självbiografisk” (s. 147). Valen möjliggjorde dikten enligt Palm. Se Göran Palm i ”Hur 
själens furir blev befordrad”, Tryckpunkter. 23 Norstedtsförfattare i egen sak, Pan/Norstedts: Stockholm 1966.  
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11 Den amerikanska forskaren Susan Stanford Friedman skriver i uppsatsen ”Craving Stories”, Feminist 
Measures. Soundings in Poetry and Theory, eds. Lynn Keller & Cristanne Miller, The University of Michigan 
Press 1994, om hur tidigare marginaliserade röster, som exempelvis kvinnors, har ett behov att berätta den andra 
historia som den dominerande kulturen  uteslutit, se exempelvis s. 17.   
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12 Se Eva Lilja som ganska utförligt redogör både för recensenternas uppmärksammande av Wittgensteins 
språkfilosofi i dikten samt för denna filosofi, Den dubbla tungan. En studie i Sonja Åkessons poesi, Daidalos: 
Göteborg 1991, s. 113-115. 
13 Elsa Grave, Bortförklaring; 1948; Majken Johansson, Buskteater, 1952. 
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Varför just denna långa form? - Den långa diktens problem 
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Men jag frågar mig varför så många väljer att skriva långdikt – varför 

exempelvis inte skriva traktater eller romaner? Det intressanta är ändå att Åkesson väljer att 

�������������������������������������������������
14 Lilja 1991, s. 16. 
15 Lars Gustafsson, ”Den långa diktens problem”, Utopier och andra essäer om ”dikt’ och ’liv”, Pan/Norstedts: 
Stockholm 1969, s. , ursprungligen ett föredrag publicerat i BLM 1965:5, exempelvis s. 46f. 
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berätta en historia i diktform. Vilka fördelar erbjuder detta genreval? Jag tror mig att löst 

gåtan genom att se de möjligheter som föreligger i poesi till omtagning, upprepning, variation, 

varianter, alltså förtätning, fördröjning och förskjutning. Ett sätt att hela tiden uppskjuta ett 

slut, men också att kunna använda oavslutade meningar där tankar kan bli hängande i luften 

som gör att en dikt kan säga mer mellan raderna, tala genom tystnad, eller genom form än vad 

en roman hade förmått. Det gör att jag ser det episka som diktens strukturelement, medan det 

däremellan kan försiggå en annan text som inte är episk utan frågande och undrande och som 

inte kan ge svar. 
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17 Bill är säkert ingen person utan ett cigarrettmärke. 
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[Fast] den som förknippades med jazzmusikens utveckling mot instrumental teater 

var pianisten Lars Werner. Hans grupp – ofta kallad Lars Werners Vänner och främst 

innefattande altsaxofonisten Christer Boustedt, basisten Curt Lindgren och 

trumslagaren Jan Carlsson – drogs in i ett teatersammanhang som 

musiker/skådespelare i Sten Lonnerts uppsättning av Jack Gelbers The Connection 

på Stadsteatern 1963. Lars Werner åstadkom avantgardistisk uppståndelse när han 

saltade i pianot under en konsert på Gyllene Cirkeln samma år, och ungefär samtidigt 

som Karl-Erik Welin sågade sig själv i benet med motorsåg skar sig Werner i fingret 

när han på en jazzfestival i Norge gav sig på flygeln med kniv och gaffel. 

� @�$�5�
-�<�#����������������
��������������
����
��	��������������������������
��

��������������
� ��
�����������������
 ��
���!"������������+���$�����
�������������

�����-*���
��������
���
���%�E��%&&'���
� ���A�

�

F����4+�2
��$�#������������������������ ����������������.��.�

�

%&�G�+����9���--��:�C�H�����+�9!
:�5
������������������
�����������������
���-����-*��

!
��������������������+�� �I������+���������%GJ'�%&�E�*�������C�H���������������-*��

�����������
����� �7���������������������
������*�������������������������@)
�����
�����

0��������+�������������������
��,����	����%GA ������������������������5
���������.�����
����

�����������
���������������%�����������-*������������.�����������������5
��������������

�
������������-
�����+�-����������
����
���C�H���-*��������������%.�K��������� �5
���

-*�������
�����
���������������
����%K�������
�������������
���!���������+�

���
�����
�������������������*����������� ��

 [Senare] ansökte Olzon i ett brev till TOR om utrustningsbidrag (ibid). 

Summan var på 12 400 kronor och han hänvisar till det tidigare köpeavtalet och att 

han nu övertagit hela chefskapet för Pistolteatern. Syftet med ansökan var att göra 

teatern till ägare av utrustningen, istället för Olzon. Utrustningen bestod av 
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vattenprojektor, stillbildsprojektor, filmprojektorer, walkie-talkies, 

filmbetraktningsapparat, oexponerad film och olika objektiv. Han menade att det var 

oriktigt att han ägde utrustningen eftersom Pistolteaterns verksamhet skulle 

omöjliggöras utan den. I egenskap av öppet experimentforum inom svensk teater, 

borde teatern kunna fortsätta sin verksamhet även efter det att Olzon sökt andra 

arbetsplatser. Han beskriver också sin prekära ekonomiska situation och att han i 

avsaknad av bidrag för utrustningen skulle vara tvungen att sälja den. 
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 Den 29 november 1968 utfärdade regeringen bestämmelser för 

utredningen Kulturrådet, där det betonas att man främst ska behandla ”den 

långsiktiga inriktningen av de statliga åtgärderna på kulturområdet”.**** 
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Några kommentarer 
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Den estetiska avantgardismen i början av decenniet, ungdomskulturens rebelliska 

expansion i mitten, den politiska radikaliseringen mot slutet. Man kan naturligtvis 

också göra ett slags sociologiskt skiktning: avantgardistiska konstnärer, rebelliska 

ungdomar, politiserande studenter. Men i realiteten handlar det mer om 

överlappningar och sammanblandningar än om skillnader och motsättningar, [även 

om polemiken ofta kunde vara våldsam]. (sid. 16f) 

 

>����!���)
������������
��
������������������) ������������������������������*�$�
�������������������


 ��
����������� ���%�+����"����������!"�����@%&&GA��������������
��������-*���������������������-������������

�������������������-���������

�

en process från kritisk formuppsprängning […] till samhällskritisk genomlysning. 

[…] Det var heller inte fråga om ett enstaka stil- eller teaterhistoriskt omslag utan 

omsvängningen kom tidigare, och det sena 1960-talets förändrade attityder var mera 

en fråga om skifte genom utvidgning. (sid. 19) 
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Spelets kultur (Rörelserna) 
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Teaterns spel (föreställningar) 
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                                   Kalaset 
- tankar kring  en reading av Sonja Åkessons och Jarl Hammarbergs barnpjäs Kalaset. 
 
 
Under de senaste åren har jag arbetat en hel del i Sonja Åkessons värld. Jag har gjort tre egna  
teaterpjäser  med utgångspunkt i Sonja Åkessons  texter.  
Sonja, Sonja – en folkhemsprinsessa för Klara Soppteater, Stockholms Stadsteater där Sonja 
gestaltas av tre skådespelare. En av skådespelarna är naturligtvis man, eftersom Sonjas texter 
inbjuder, ja rentav pockar på sådana lösningar. 
Sonjas ansikte, en monolog för Uppsala Stadsteater med bara en skådespelare, men med 
samma fokus på identitet och glidning mellan olika jag, som Sonjas texter  omedelbart öppnar  
för gestaltade på en teaterscen. 
 
De här två föreställningarna spelas båda i skrivandes stund hösten 2004. Och bara för någon 
vecka sedan avslutade jag  inspelningen av en föreställning för Radioteatern baserad på Sonja, 
Sonja -  en folkhemsprinsessa,  men nu med en fjärde aktör – Sonja Åkesson. Jag dammsög 
radions arkiv efter intervjuer, diktuppläsningar och annan medverkan som hade arkiverats. 
Mycket hade gått förlorat, men tillräckligt fanns kvar för att ge mig nya infallsvinklar.  Så 
förutom de tre skådespelarna Bengt Järnblad, Kajsa Reingardt  och Eva Stensson gestaltas  
Sonja  folkhemsprinsessan  av Sonja Åkesson själv. Det tror jag Sonja skulle ha gillat! 
 
I alla dessa tre föreställningarna har naturligtvis kompositören Gunnar Edander varit en 
nyckelperson. Dels för att han arbetade tillsammans med Sonja under flera år på sextiotalet, 
vilket resulterade i bl.a. sångboken Slagdängor,  men  mest  för att Gunnars tonsättningar av 
Sonja Åkessons dikter ger så  mycket av Sonjas värld – moll och dur  hela tiden inflätade i 
varandra. 
 
    
När jag  så fick erbjudandet  att framföra något teatralt Åkessonskt till Sonja Åkesson-
Konferensen  i Visby juni 2003  och det visade sig vara en för stor apparat att gästspela med 
Sonjaföreställningen från Stockholms Stadsteater, snubblade Gunnar Edander bokstavligen 
över ett gammalt dammigt teatermanus på sin vind. Det visade sig vara den bortglömda 
barnpjäsen Kalaset  skriven av Sonja Åkesson och Jarl Hammarberg under deras 
tillsammansskrivarperiod. 
 
Jarl Hammarberg blev överlycklig! Han hade länge trott att manuset var förlorat.  
Han kunde inte minnas exakt vilket år det var skrivet, men han kom ihåg att de skrivit pjäsen 
på beställning från Mikael Meschkes Marionetteater i Stockholm någon gång på sextiotalet. 
Pjäsen hade inte, milt sagt, väckt någon entusiasm.  
Sonja Åkesson måste  ha försökt intressera andra teatermänniskor för sin och Jarls barnpjäs. 
På den tiden arbetade regissören Suzanne Osten och Gunnar Edander tillsammans i den 
legendariska teatergruppen Fickteatern. Säkert fick Suzanne en kopia. Och sedan slumrade 
Kalaset i över trettio år på  Gunnars vind. 
 
Men vad är nu det ogillade Kalaset för nåt? 
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Manuset är på 24 maskinskrivna sidor och i rollförteckningen räknar jag till  21 olika roller.  
Och inte är det  de vanligast förekommande karaktärerna på en teaterscen. Här finns till 
exempel  personerna Ål, Öl, Pannkaka, Såskopp, Gris, Bi, Buske, Knöl, X, Y, Z, Röst från 
taket (Gud), Gustav och Vasa. Personerna dyker upp och försvinner ut på det mest 
oberäkneliga vis. 
 
En noggrann och detaljerad scenanvisning skapar en värld av kaos och lek. 
 
”När spelet börjar står ett bord dukat på scenen med såskopp, pannkaka, ett kålhuvud, en ål i 
ett akvarium  utan tak men till hälften täckt med is, en ölflaska, några bitar rabarber, en 
(vidja)kvist i en vas , en trave tallrikar eller nåt annat som går att slå sönder… På golvet 
vattenpussar och smuts att rulla sig i…Gris prat ackompanjeras av grymtningar, andra talar 
med förvrängd röst på olika sätt, olika tonhöjd, tempo etc…Svansar ligger också här och där 
på golvet  och hänger på väggarna, även näsor, magar och hattar hänger lite överallt… kan 
kanske övergå i vild pop.” 
 
Pjäsen  är alltså ett tillsammansverk av Sonja och Jarl . Förutom pjäsen Kalaset skrev paret tre 
tillsammansböcker. Jarl Hammarberg har berättat  att arbetssättet uppstod som en sorts terapi, 
när Sonjas svartsjuka och förtvivlan gjorde henne så deprimerad, att hon inte kunde skriva. 
Likt tidigare dadaister och surrealister  började Jarl och Sonja lek-skriva. Sonja var först 
misstrogen, men blev snart uppslukad med hull och hår.     
 
Kalaset  är en befriad lek med dåtidens barnteater. Rollfigurerna har mycket kroppsliga  
bestyr, blir kissnödiga, vill klä av sig nakna, undrar över hur barn blir till. Pjäsen  slutar med 
att alla på scenen rymmer iväg med ett tåg  till Danmark  medan ”någon ur publiken ropar ev. 
in vaktmästaren och börjar skvallra.” 
Någon lättbeskriven handling eller s.k. god moral finns där inte. Ett mönster av lek, inte 
nödvändigtvis en alltid harmonisk  lek i  lust, utan under ytan en kamp om övertag och 
underläge.     
 
Pjäsen måste ha upplevts som ospelbar med sitt myller av rollfigurer och med sin anarkism. 
Jag kommer osökt att tänka på den samtida, nu kultförklarade, tv-serien ”Tårtan” av Carl 
Johan De Geer och Håkan Alexandersson. Den barnserien väckte så mycket ont blod på TV, 
som var producent, att flera  personer i ansvarig ställning inte ville att den skulle sändas. 
Sonja Åkesson  medverkade för övrigt i ett av avsnitten  på det röriga och stökiga bageriet. 
 
Hur skulle vi nu gestalta  Kalaset i Visby den där lördagseftermiddagen i juni 2003? 
 
Jag kontaktade de tre skådespelarna från Stockholms Stadsteater som spelade i 
Sonjaföreställningen där: Bengt Järnblad, Kajsa Reingardt och Eva Stensson.  
En fjärde skådespelare Ole Forsberg anslöt sig också till den lilla teatergruppen.  
Gunnar Edander började komponera musik till de verser och ramsor som fanns i texten, allt 
från lek med smörsång till rapp. 
 
När vi tillsammans läste texten, kom vi snart underfund med att det bästa sättet att göra texten 
rättvisa, var en gestalt reading. Scenanvisningarna var så underbara och lekfulla att de måste 
läsas. De många rollerna fördelades mellan skådespelarna.  
Under några intensiva majdagar hittades de olika rösterna för  figurerna.  
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I mitt manus finns anteckningar om att Stege är polis och har amerikansk brytning, att 
Pannkaka är rädd och att Semafor är ordningsman och kanske tysk, medan Buske är 
norrlandskis och långsam. Även Gunnar och jag fick några roller för att ekvationen med de 
många karaktärerna skulle gå ut. Så blev jag Spegel ( ”se lilla mej”), Pall (”robust”) och Z 
förutom att jag läste scenanvisningarna.  
 
Och så var dagen inne! 
På Buttericks i Stockholm hade jag köpt lösskägg, näsor, fåniga hattar, visselflärpar, ballonger 
och serpentiner. Vi dekorerade seminarielokalen där vår föreställning skulle äga rum. 
Publiken bjöds på läsk och godis innan spektaklet började, utrustades med de roliga näsorna, 
hattarna och glasögonen och visselflärparna.  
Så kunde spelet börja! Från scenen blickade jag  ut över publiken. Barn och vuxna, gamla 
legandariska teatermänniskor och akademiker! Iförda hattar och näsor, visslande i flärpar, 
ätandes det godis som med jämna mellanrum kastades ut. 
Se det var ett riktigt barnkalas!   
 
 
Agneta Elers-Jarleman     
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                   Kära Författare Sonja Åkesson 

Följande text är en bearbetning av ett föredrag hållet på Sonja Åkesson Konferens/Teater 
Festivalen i Visby 2003.  
 

1. 

Under sin livstid fick Sonja Åkesson inom vissa områden en nästan ikonlik status.  Bland 

annat kvinnorörelsen slöt henne till sig, hon blev utnämnd till ”Folkhemmets poet” av Karl 

Vennberg, och fungerade mer eller mindre (o)frivlligt som frontfigur för nyenkelheten, en 

genre som var framträdande under sextiotalet. 1977 dog Sonja Åkesson i cancer. Hon hade 

fram till dess skapat sig en mångfacetterad image: förutom den litterära succén ”Sonja 

Åkesson” adderade hennes fängslande, känsliga person till mytbildningen. Och myten kring 

Åkesson är än idag, liksom den var under hennes livstid, stark. Fortfarande färgar den våra 

läsningar av hennes verk. Det komplicerade spelet mellan myt, fakta och fiktion är ett av mina 

huvudintressen i arbetet med Sonja Åkessons litterära produktion. Att dynamiken mellan liv 

och text går att undersöka; att det inte bara är liv som genererar text, men att text också 

återverkar på liv är en annan utgångspunkt. Ytterligare en är att en stark och populär personae 

ofta ger upphov till en ständig dragkamp mellan liv och text. Huruvida Sonja Åkesson kände 

sig låst av ”Sonja Åkesson” kan jag inte svara på. Att hon var medveten om sin publika 

personae och dess styrka betvivlar jag dock inte: ibland kommenterar hon problemet i 

prosaiska ordalag, men också i dikter uppvisar hon en medvetenhet om de olika identiteterna. 

”Besök på Sandvikens Jernverk” är en sådan dikt1.  

 

Sonja Åkesson nöjer sig ännu så länge  
med att känna på atmosfären 
läser jag i lokaltidningen. 

Ännu så länge? 
(jag är inbjuden hit på en vecka,  
Jernverkets PR för mina fötter 
taxin tickar 
festlunchen väntar) 
 
Reklamfilm. 
Sightseeing. 
 
Jag känner alltså på atmosfären. 
 
Jotack, inte dum alls. // (…) 
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I den textbiografi jag just börjat arbeta med försöker jag inte frilägga vare sig en textlig eller 

biografisk ”sanning” om Åkesson. Snarare är min ambition, inspirerad av olika postmoderna 

biografier, att undersöka hur text, myt och liv tillsammans skapar den persona vi känner som 

”Sonja Åkesson”. Den postmoderna biografins brott mot den traditionella författarbiografin 

sker framförallt i synen på förhållandet mellan liv och text. Istället för att söka efter (och 

beskriva) en författares liv är det i den postmoderna biografien berättelserna om livet som 

fokuseras. 2 Centralt för arbetet med att undersöka och följa konstruktionen ”Sonja Åkesson” 

är att undersöka dialogen inom och mellan hennes texter. Dock; även dialoger ”utanför 

texten” är intressanta. En sådan dialog är den mellan Åkesson och hennes läsare. Att studera 

den väcker många frågor: hur och när blev Sonja Åkesson ”Sonja Åkesson”? Hur skapade 

hon/ tog hon själv del i skapandet av ”Sonja Åkesson”? Hur svarade publiken på denna 

”Sonja Åkesson ?” De läsarbrev jag läst inför följande text ser jag inte bara som beundrarpost 

utan också som nycklar till vilka effekter ”Sonja Åkesson” hade på ett urval av sin publik, hur 

hon fungerade.  

 

Brev till Sonja Åkesson finns i Kvinnohistoriska samlingarna vid Göteborgs universitets 

bibliotek .3 Arkivmaterialet är extensivt och innehåller allt från självpresentationer och 

manuskript till julkort/påskkort, telegram, recensioner etc. De anonyma läsarbreven är inte 

särskilt många. De jag arbetar med i denna text är daterade mellan 1968-76, vilket är ganska 

sent i Åkessons karriär om man betänker att hon debuterade redan i slutet av femtiotalet4. 

När jag började läsa breven var jag väl medveten om Åkessons höga status inom såväl den 

nya sextiotalsestetiken som kvinnorörelsen. Jag hade också i minnet sjuttiotalets starka 

politiska övertygelse att  ”det personliga är politiskt”, en anda vilken förespråkade personlig 

öppenhet och som säkerligen präglade sin samtid. Trots detta blev jag förvånad när jag 

började läsa breven: det är överraskande med vilken styrka Åkessons publika personae 

överskuggar hennes litterära produktion för dessa brevskrivare. Jag hade föreställt mig en 

annan sorts brev, inriktade på kanske ett enskilt verk eller någon dikt. Det jag fann var ett 

slags ”minibiografier”,  läsare som på ett par känsloladdade sidor sammanfattat det av sina 
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livserfarenheter de menat relevanta att beskriva för Åkesson. Brevskrivandet tycks för dem 

alla, som kontakt och kommunikation i och för sig ofta är, en slags identifikatorisk akt.  

    Inte sällan inleds breven med en kort, enkel förklaring: ”Jag såg dig bild” eller ”Du var med 

på TV”, kanske ”Jag läste en tidning”. Dessa, som det tycks, slumpartade möten med poeten 

har dock det gemensamt att de tycks ha frammanat en stark känsla av kontakt, en upplevelse 

av närhet. Ett typexempel på de anonyma breven kan låta såhär 

 
Kära Sonja! 
 
Jag drabbades av samma sjukdom som du för några år sedan. Fick först Valium, 
sedan Librium, inget hjälpte. Ångest, panik. Min unge läkare var rådlös och 
ledsen.  
// Så tog han en chans. Han drog ut sin skrivbordslåda, tog fram ett par burkar 
Inderal. Fråga om jag ville prova. Så klart jag ville det, det var ju gratis (hade 
dålig ekonomi). Hör och häpna, där fanns det, som hjälpte mig. Dom var ju inte 
alls för min sjukdom. Egentligen är det hjärtmedicin. // 
Min unge läkare är nu anställd på Foa. Jag har sett honom på TV en gång.  Är 
tacksam mot honom för den rövare han tog med mig. Alltså, om du inte fått prova 
Inderal, så be att få göra det. Den är ofarlig. 
 
En som vill väl 

 

”En som vill väl” skriver ett enkelt och personligt brev och uttrycker framför allt två saker:  

en stark identifikation och en önskan att hjälpa. Just dessa två egenskaper utmärker de flesta 

breven. ”En norsk mor” till exempel, drivs av samma lust att delge egna erfarenheter och 

samtidigt rådge  Åkesson. Hon tycks känna sig i det närmsta tvingad att skriva, driven av en 

mycket stark inre känsla. Trots att hon känner till Åkessons litterära produktion (är en av få 

som nämner författarskapet) är det ett samtal mellan mödrar/ kvinnor/ vi-som-haft-det- svårt 

som initieras: ”Jag var hos min friserdame igår og satt da og leste i en svensk avise en artikel 

som omhandlet Dem og Deres fortvilte sorg over Deres lille sönn. Da jeg selv vaert hårdt 

rammet av sorg de siste 5 år, folte jeg att jeg måtte skrive till Dem”. 

   Således, inte bara brevens tonfall och innehåll är personliga. Den bild av Åkesson som 

brevskrivarna installerar är också djupt personlig. Det är en orolig, förtvivlad, skuldtyngd 

Sonja Åkesson de sett och som de nu tilltalar. Den litterära framgångssaga som också är 

Åkessons nämns kort, om alls. Det är m ä n n i s k a n som är intressant: kött och blod, svett 

och tårar. Möjligheten att det kan finnas en diskrepans mellan den offentliga ”Sonja Åkesson” 

och den privata personen, liksom mellan hennes texter och hennes liv, tycks inte förespegla 

brevskrivarna. De gränserna är de förstås inte ensamma om att överträda – ofta har Åkesson 

lästs som vore kopplingen liv-text självklar. Detta trots att hon själv uttalade sig om det 
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komplicerade spelet mellan självbiografi och fiktion i sina texter: ”Vad i de olika dikterna 

som är porträtt och vad som är självporträtt är inte alltid lätt att avgöra, även om betoningen 

oftast ligger åt ena eller andra hållet. Jag blir också ständigt förvånad över hur mycket som är 

uppdiktat.”5 

   Åkesson tycks alltså ha kontroll (eller kontroll över icke-kontrollen !) över spelet mellan 

biografi och fiktion i sina litterära alster. Hur hennes dikter mottogs och lästes kunde hon 

förstås inte påverka mer än genom just sådana här uttalanden. Att hennes publika personae 

tenderade att bli en orsak för människor att tilltala henne som privatperson kommenterade hon 

också. I Bengt Martins biografi Sonja Åkesson finns ett citat där hon pekar på problemet: 

 
- Jag har fått brev från människor som säger att dom känner sig som min syster, så 
intensivt delar dom mina upplevelser. Tyvärr har jag märkt att det ibland inte är 
mina dikter dom läst, utan någon artikel jag skrivit. Det cirkulerar en sorts bild av 
mej som skapats av TV-framträdande och dyl och som kanske är missledande 
ibland. Jag vill naturligtvis helst att människor läser min poesi. 6 

 

Åkesson tydliggör här att hon är medveten om sin egen konstruktion. ”Sonja Åkesson” är   

en berättelse som inte bara hon själv är upphovsman till, utan också en berättelse som pågår 

”utanför” henne, utom hennes kontroll. Hennes egen tes, att människor glömde bort att läsa 

hennes poesi till förmån för att ”läsa” hennes person, stämmer (tyvärr) överens med de brev 

jag läst. Trots att en författares minimikrav måste vara att få sina texter lästa och bedömda och 

inte sin personlighet, tycker jag att reaktionerna på Åkesson är intressanta. Sedan nykritiken 

har traditionen hållit att texten ensam ska stå centrum och författaren har därmed sagts vara i 

princip ”död”. Dessa brev tycks ganska påstridigt mena att en speciell personlighet k a n  

a d d e r a  till texten. Gränserna verkar kunna både töjas och böjas efter behov och breven 

vittnar om att mellan författarjag och textjag  och privatperson är de inte alltid enkla att 

upprätthålla, vare sig för den läsande publiken eller för författaren själv 

   Hursom, breven är svar på både Åkesson o c h på hennes texter. Fortsätter man att under-

söka dialogen får man motstridiga svar på frågan om hur hon hanterade sin besvikelse över att 

texten ibland hamnade i skymundan, ty trots att hon sökte slippa ifrån att bli tilltalad som 

privatperson framträder hon just personligt i olika sammanhang. I DN-artikeln ”Ett öppet  

brev ” beskriver hon varför hon trots allt väljer detta alternativ:  
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En av anledningarna till att jag inte försökte hindra Jarl att ge ut sin dagbok i det 
skick den publicerats (och att jag ibland ställt upp i tvivelaktiga intervjuer) är att 
jag känner det som en plikt hos mig att sidor som kan betraktas som negativa, 
”dåliga”, redovisas. Vi är ju människor allihop, inga helgon. Ju mer vi försöker 
”behålla ansiktet”, desto värre för dem som inte kan, inte orkar, behålla det – eller 
som gör det under starkt tryck av skam-skuld-och-ensam i förtappelsen-känslor. 

 

Artikeln avslutas med en kommentar kring begreppet skuld (ett starkt tema i Åkessons 

litterära produktion, samt en känsla som många av läsarbreven tar upp !) och ytterligare en 

motivering att vara personlig/öppen: ”En annan oskyldig formulering som jag fastnade på: du 

säger ” Till och med de melodramatiska repliker som vi alla gör oss skyldiga till i utsatta 

lägen bokförs”. Britt, ”vi gör oss inte skyldiga” till någonting tror jag. Det är kanske därför 

jag orkar låta mig visas så där (nästan) naken”. 

   Åkessons artikel är ett svar på en recension av Jarl Hammarbergs publicerade dagbok. 

Hammarbergs berättelse är centrerad kring det kollektivhus han startade i Bromma men 

Åkesson porträtteras också i boken. Hon trivdes inte i kollektivet, det och slitningarna mellan 

henne och Jarl, är några av de konflikter som boken fördjupar sig i. Om man ser till den ovan 

citerade artikeln och till sådant som att Åkesson publicerade egna dagboksutdrag i tidskrifter, 

gav ut en privat och ganska naken brevväxling mellan sig och Bengt Martin,  så är 

brevskrivarnas uppriktiga ton kanske att se som en naturlig reflektion av Åkessons egen dito.  

 

3. 

De flesta av de kvarvarande breven är skrivna av kvinnor. Det är kanske inte så förvånande: 

Åkessons hade stor betydelse för kvinnorörelsen och hon uttalade sig dessutom om problem 

som direkt rörde kvinnor, hemmafru livet, mödrahem osv. Åkesson hävdade att hon sällan 

hade politiskt uppsåt, ändå satte hon i många texter ord på konflikter mellan könen som ofta 

varit dolda. Två fina brev riktar sig till Åkesson som feminist. Det är ”Grupp-8 syster”, en 

brevskriverska som arbetar på en båt på engelska kanalen, och ”Eva, ensamstående, trettioårig 

socialassistent med 6-månaders baby, fader okänd”, från Gotland. De har båda ett tydligt 

politiskt perspektiv. Det inte så mycket en känsla av att ”dela upplevelser så intensivt att de 

kunde vara systrar”  som är drivande i deras brev, utan de söker efter Åkesson sedan de 

hört/läst/sett den politiska aspekten av hennes litteratur och hennes framträdanden. ”Grupp 8-

syster” är dessutom unik i just denna brevsamling eftersom hon mer än någon annan lyfter 

fram Åkessons livgivande sida. Istället för att vilja  g e  av  s i n kraft påtalar hon att hon f å r  

kraft av Åkessons litterära alster. Dominerande känslor i hennes brev är glädje och humor: 
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Sonja Å ! 
Som sjökvinna finns det ofta anledning att tvivla på mänsklighetens fortbestånd 
(vi är 4 tjejer oc 26 killar ombord). // Men tack vare dina dikter samlar man nya 
krafter för att  fortsätta en meningslöst städjobb (s.k mässman). 
Jag hoppas du skriver fler sånger för en ny kvinnoskiva – det behövs i Sverige ! 
Smile though your heart is aching ! 
 

Den ensamstående mamman på Gotland beskriver den närhet som så många tycks ha drivits 

av när de satt sig för att skriva till Sonja Åkesson. ”Eva” uttrycker dels sin beundran för 

Åkessons litterära verksamhet men trycker också på m e n i n g e n med denna.: ”(…) det som 

jag känner kan verka som en spjutspets är när du skriver ”Vara vit mans slav” eller visar din 

oerhörda styrka i ett sådant opersonligt medium som TV. Det var vad jag tänkte på inatt när 

jag låg vaken. Och eftersom du var så påtaglig ville jag att du skulle veta vad jag tänkte. ” 

   Men innan hon påtalar Åkessons politiska potential presenterar hon dock sin egen kväll, sin 

egen situation:  

Kära Sonja !  
När jag låg vaken i natt och inte kunde sova därför att mitt 6-månaders barn hade 
diarré tänkte jag på dig och på att du var med i Kvällsöppet. (Jag var skraj att 
ungen kunde blivit nitratförgiftad. Den gröna drömmen är vare sig röd eller grön, 
bara skitig och förgiftad). 
Du måste vara oerhört modig som ställer upp och svarar på fjantpellen Engmans 
dumma frågor. Det blev konstigt därför att han var ju egentligen inte intresserad 
av er utan bara ute efter lite sensation och sedan sitter ni där som helt vanliga 
människor och tvekar över svaren. 

 

”Eva” gör det tydligt att det inte går att läsa breven som svar på bara litteraturen eller bara 

personen. Det är mixen mellan text och människa som tycks ge Åkesson en sådan ovanlig 

”trovärdighet”.  

 

4.  

Bara två brev bevarade i arkivet är skrivna av män. Det finns förstås ett brev där jag är osäker 

på brevskrivarens könsidentitet. Underskriften svårläst och det enda jag lyckats tyda hittills är   

”67-årig”, sedan kan det vara både farmor/farfar eller mormor/morfar. Brevets ton är 

melankolisk. Det är tydligt att det sommarprogram på radio som brevskrivaren lyssnat på har 

gjort ett starkt intryck på vederbörande. 7 
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Hej Sonja ! Hej Bengt ! 
 
Just som xxx tonar bort från Ert program måste jag be att få tala om för Er hur 
mycket jag tycker om Ert fina prat, Ert härliga skivval. //Det ger nåt att tänka på, 
inte bara sommarpladder (…) å så skönt, så fint, så allvarligt men absolut inte 
tråkigt. Ni kan få mycket än ge ut, men så lever ni alltså. Hur många gör det ?  
Varma hälsningar från en som missat flera människor jag velat tacka.  
Helt plötsligt var dom borta. 

 

Att sommarprogrammet var populärt vittnar fler om. Martin har i sin biografi en noggrann 

utläggning kring programmets för-och-efterspel. Han citerar: ”Om det programmet skrev Stig 

Ahlgren ni Sv. Dagbl.: ’Till slut en honnör för dagens sommarpratare Bengt Martin och Sonja 

Åkesson, som satsat patos, känsla och framför allt arbete på att snudda vid väsentliga frågor 

utan att förfalla till predikant manér’”8. Martins egen berättelse är dock inte slut med detta 

positiva omdöme. Han lyfter fram händelsen som exempel på hur det ”i värsta fall kunde gå 

till” när man arbetade med Sonja Åkesson9. När man läser Martins dagboks-text blir det 

tydligt att det som presenteras som ”verkligheten”  inte alls är särskilt heltäckande, om än att 

följande är Martins verklighet och inte Åkessons.  

I studion dricker vi till den kvinnliga producentens förtvivlan några öl varvat med 
wienerbröd (enda chansen att klara programmet: Sonja, jag, producenten förstår 
det). Vi spelar in snacket mellan plattorna och efter fyra timmar är vi färdiga. Den 
uppskärrade producenten påstår att det blev lyckat. Vid hemkomsten får Sonja för 
sig att Nils tänker överge henne. Hon låser in sig i badrummet och kastar sig i det 
fyllda karet. Jag kikar i nyckelhålet: hon ligger i sin röda dress och liksom flyter – 
bredvid henne flyter solhatten. Nils hugger opp dörren med en yxa. Gertie som är 
med skriker : ”Mamma får inte dö, mamma får inte dö !” När vi ”räddat” Sonja 
säger hon som om inget hänt att hur fan ska hon förklara för värden att hon 
behöver en ny badrumsdörr…10 

 

För att återgå till breven: de manliga brevskrivarnas alster skiljer sig markant från kvinnornas. 

Huvudsakligen därför att deras brev verkar mindre riktade till Åkesson, som adressat tycks 

hon nästan slumpmässigt utvald. Det ena brevet är skrivet av en Maranata medlem. Det är 

utan tvekan en frälsningsuppmaning och den skulle i princip kunna rikta sig till vem som 

helst. Någon gång ibland skymtar något som välvilligt läst kan verka kopplat till Åkesson. 

Dock finns inget som knyter an till henne som författare: ”Tag detta på allvar så blir du redo, 

tänk på dina barn, de är ju utan synd ”. Det är en av de meningar som är präntade med rött 
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bläck på utsidan av det lilla häfte som bifogats intill brevet (långa tätskrivna ark, främst 

instruktioner och upplysningar kring synd).   

   Den andra manliga brevskrivaren gör ett nästan lika knepigt intryck. Han har tydligen av 

misstag sänt ett brev till Åkeson/Åkesson-Hammarbergs adress. Brevet har blivit tillbaka sänt 

till honom av Jarl Hammarberg-Åkesson. Det är efter denna händelse han vänder sig till Sonja 

Åkesson:  

 
Kära förfatare Sonja Åkesson 
Jag fick ett brev tillbaka sent av Er man som jag sänt fel. Eller rettare sakt jag 
hade glömt min adressbok hemma i Ljusdal. Men jag blev glad att det just var hos 
Er det hamna. Ni är ju ordförande i värnpliktsvägrarnas Organisation. Jo nu ligger 
jag ju i lumpen men jag har funderat mycket, väldigt mycket på att vägra. Och jag 
har stöt Er organisation. Men jag har kommit till den slutsatsen att ska man vinna 
nåt för den goda saken så måste man gå rakt in i det onda. Jag gör min plikt som 
soldat och sköter mig. Men alla befäl offiserare vet att jag är mot krig och mot 
våldet. Och alla aksepterar mig och jag har fått dem att inse det hemska i ett 
atomkrig (….) 
Hälsningar, Anders 

 

Här är det hjälten pacifisten Åkesson som tilltalas. Jag har tidigare nämnt att breven generellt 

är skrivna utifrån identifikation, att de tycks skrivna i stunden och utifrån en akut känsla av 

närhet. Generellt vill brevskrivarna med en intim ton påkalla Åkessons uppmärksamhet och 

upplysa henne om att hon inte är ensam. Ytterligare en generell tendens i breven är att de 

framställer Åkesson som en jämlike m e n samtidigt som en hjälte. Den mest påtagliga 

skillnaden mellan Åkesson och läsarna är inte att hon är författare och de inte är det. Snarare 

framstår hon som en förstärkare av deras egna egenskaper, hon är starkare, modigare. Av allt 

de själva är, så är hon detsamma, men  ”lite  mer”:  mer begåvad, lite olyckligare, lite 

radikalare (enligt maranata medlemmen dessutom betydligt syndigare -) osv. Detta gäller 

också känslan av sorg och skuld. Där läsarna varit drabbade utmålas Åkesson som dubbelt 

drabbad. Det speciella med Anders brev är att det inte Åkesson som ska frälsas eller räddas, 

snarare är det Anders som med en aning skuldmedveten ton söker blidka henne. 

 

En som bryr sig mindre om krig men lägger emfas på känslan av skuld är ”En okänd vän”. 

Hon är också den enda som bifogar en egen dikt (något jag väntat mig att fler skulle göra). 

Intressant är också att hon undertecknar med samma epitet som hon använder för att tilltala 

Åkesson:  
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Okända vän ! 
När jag fick se din bild utanpå en tidning slog det mej. Den måste jag börja o läsa. 
Det var något i din blick som rörde vid mitt innersta. Själv har jag gått igenom 
många stora svårigheter men xxx är seg, man vill inte ge sej.11 

 
Brevet fortsätter med en lång utläggning av den okända vännens liv och vedermödor. Liksom 

de andra brevskrivarna och Åkesson själv använder hon talspråk och håller en enkel men nära 

ton. Slutligen förklarar hon hur Gud en gång kom in i hennes liv och gav henne lugn. Nu vill 

hon uppmana Åkesson att uppsöka religionens frid: ”(…) om det kan vara dej till någon tröst, 

så knäpp dina händer och viska: tack Gud att du finns och tar all vår skuld”.  

   ”En okänd vän” är inte ensam om att introducera Gud som den slutgiltiga frälsaren. ”En 

norsk mor”, vars brev jag inledde med, är en annan förespråkare av religionen. De sista 

raderna i hennes brev är några av de mest explicita kommentarerna till Åkessons 

författarskap: 

 
De sier i artikeln att mange synes de bör bli religiös men ingen fortaeller hvordan 
De ska bli det. Til detta vil jeg svare Dem. Alle mennesker har Gud inom seg.// 
Når ni vill be til Gud så behövs ikke högtidlige ord. Bönn er samtal med gud så vi 
kan snakke med ham på naturlig måte. 
Detta var en hilsen fra en som også vaert prövd, men jag gir Dem mitt råd: Både 
De och Ham ble spart för ting so kunne hendt semre om han hade levet. Kansje 
Gud har en mening med Deraes liv. De har jo fått evnen som forfattre. De kunne 
bruke disse i Guds tjänst. Jeg har tenkt så mye på Dem og önsker Dem fred og 
aldt godt. 

 

5. Sammanfattning 

Identifikation och en känsla av att stå i nära kontakt med Åkesson tycks vara brevskrivarnas 

avgörande anledningar till att kontakta Åkesson. Sedan är det olika ”Sonja Åkesson” de 

installerar, det vill säga, bilderna de presenterar har vissa gemensamma nämnare men är inte 

helt lika. Emedan den verkliga Åkesson kanske kunnat tala om vad som är sant och vad i de 

olika bilderna som är falskt så är det en meningslös uppgift för någon annan, till exempel mig, 

att försöka sortera upp materialet i den sortens kategorier. Jag får nöja mig med att beskriva 

brevens ”Sonja Åkesson”. Och det är en kvinna som beskrivs som ovanligt stark, modig och 

begåvad, men också som en ovanligt olycklig människa. Emfasen ligger i breven på olika 

”komponenter”: någon riktar sig till modern, någon till den ångestridna, någon till den 

politiska, någon avhandlar ämnet skuld. Breven tillför egentligen inte myten om Åkesson 

något nytt. Däremot bekräftar de den redan befintliga myten och framför allt bekräftar de 
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myten kring  p e r s o n e n. Brevskrivarna använder sig av olika media för att göra det: bilder, 

texter, TV-program och radio. En del av deras konstruktion ”Sonja Åkesson” tycks också 

emanera ur, och representera, dem själva.  

   Jag har tyckt att det varit intressant att se hur brevskrivarna lyfter fram att människan bakom 

texten inte är oviktig. Deras självutlämnande berättelser och deras stora vilja till godhet är ett 

angeläget tecken på att litteratur inte bara är skön konst utan också en i högsta grad 

existensiell praktik. Ur till exempel ett litteratursociologiskt perspektiv är dessa brev mycket 

spännande: de berättar om att detta att närma sig en författare kan vara en särskild och 

betydelsefull upplevelse. Breven vittnar också om att samhället behöver (i alla fall på sextio 

och sjuttio-talen ) litteraturen (eller orden) för att sätta ord på vardagen. Författarens framstår i 

det ljuset som en modig förgrundsfigur för möjligheterna att ä n d r a  på  en destruktiv 

vardag.  

   Jag tänkte avsluta med ett utdrag ur Åkessons egna brev. Brevet går att finns i sin helhet i 

Martins biografi 12. Jag har valt det därför att det berättar något om svårigheten med att skriva 

ett brev men också om lättheten i att skriva till någon man känner väl och känner sig nära: 

man kan alltid börja om. Åkessons brev till vännen Bengt bekräftar dessutom skrivandet som 

en oändlig och föränderlig verksamhet: 

 

Kära doktor Bengt ! 
Mitt stora problem är Gertie. 
Mitt stora problem är att jag känner mig erotiskt mindervärdig.  
Mitt stora problem är att när jag säjer en sak om mej själv som är sann så är den 
samtidigt falsk. Mitt stora problem är att jag inte kan vara ensam. 
Mitt stora problem är att jag har ett våldsamt uttrycks behov, samtidigt som jag 
lider av någon sorts handlingsförlamning. 
Mitt stora problem är att jag om jag är någotsånär lugn försätter jag mig genast i 
en situation som gör mej utom mej av oro. 
Mitt stora problem är att jag har masochistiska (hysteriska, destruktiva osv ) 
tendenser.  
Mitt stora problem är att jag är så rädd för incest att jag inte kan ligga med min 
man för när vi är gifta är vi ju släkt.  
Mitt stora problem… 
(Jag har fått en tid hos Werner dvs dr Silfverskiöld hur han nu stavar det). 
Nej, nu börjar jag om.  
 
Kära Bengt !  
Du skriver så vackra tankeväckande sociala brev om bankrån och pengar och 
gisslan och moral och sånt. Men just nu bryr jag mej inte om nån annan än mej 
själv. Ju oroligare jag är, dess mer uppfylls jag av min egen själ och dess tempel. 

                                                 
12 �	�����������������"���������)���
�1"� 
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Kan det vara det sabla festandet på Åland som fortfarande sitter i (man kunde ju 
inte ligga där i sin lilla säng och ge andra dåligt samvete hur länge som helst, 
begriper du ). En bakfull kompis (det var väl inte du ?) sa till mej: ”Vilken 
fruktansvärt elak människa måtte jag inte ha varit, vilka hemska brott måtte jag 
inte ha begått som gjort mej förtjänt av detta”. (…) 
Nu börjar jag om:  
 
Kära älskade Bengt,  
Är det allvarligt det där med Hasse ? Du lät alldeles förstörd. Vad gör du, hur mår  
du ?  
Det var en knasig dag i lördags. Jag drack vin, bjuden av en som heter Jerker och 
har varit sjuk i sju år. Sov på kvällen, trångt, med honom bredvid mig. Plötsligt 
började radion som stått på att fungera: Kl 20:35 avled lugnt och stilla Sveriges 
Konung Gustaf den 6 Adolf”, eller nånting ditåt. Jag blir alltid vilsen när jag 
vaknar, drömmer visst jämt om kyrkogårdar och lik och fantastiska gravkapell… 
(…) 
Nej, nu börjar jag om: 

 
Kära Bengt, 
Grått i gult i grått. 
Dörrstopp. 
Handtag. 
Ringklocka. 
Centern som gick fram  
liksom VPK. 
Kungen är död. 
Nix, kungen heter Tjabo. 
Grått i gult i grått. 
Ringklocka. 
Dörrstopp. 
Handtag. 
 
Jag sitter och väntar på doktorn och har glömt mina glasögon. Det känns konstigt 
att skriva utan glasögon. Jag vet inte vad här står. Jag skulle velat ha med ”ett 
surrande ljud äter upp mej” i dikten ovan, men det gick inte.  
Jag sitter utanför en sängalkov som kallas båset – det finns två stycken. Här kan 
man få sitta i många timmar. (…) 
 

Karin Wiklund 
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Sonja Åkesson Livets Abc. 
 
När jag och Eva Lilja började prata om att jag skulle ta mig an en av Sonja Åkessons 
pjäser, och sätta upp den, så måste jag erkänna att jag inte visste så mycket om Sonja 
Åkesson. Jag hade läst en av hennes diktsamlingar, men inte så mycket mer och ingen 
dramatik.  
 
Eva skickade pjäs efter pjäs till mig och gjorde mig mer och mer nyfiken och intresserad 
av Sonja och hennes språk. Tack Eva.  Många av pjäserna hade ett språk som, om jag 
skulle sätta upp någon av dem i dag så skulle jag vilja placera allt i dåtid. Sonjas texter 
var så mycket nutid. I sin tid.  
 
När jag fick Livets ABC i min hand, förstod jag i första läsningen ingenting.  
Ett överdrivet poetiskt språk om glasskärvor och melankoli, visste inte riktigt vad jag 
skulle tycka. Det var något som störde mig och gjorde mig nyfiken, kunde inte lämna 
texten, utan läste igen och igen tills jag faktiskt började förstå. Sonjas ironi, galenskap, 
totala svarta humor tog ett tag att ta in för mig. Ordflöden som bara härjade loss rytmiskt 
och som i sig beskrev total depression, ångest , sexualitet, glädje och sorg. Jag förstod 
äntligen. Så bra. 
 
Sedan reagerade jag på att det var handskrivet, det var som att få läsa något privat. 
Överstrykningar och omskrivningar, manuset i sig var och är ett drama. Allt gick inte 
riktigt att tyda, jag läste om och om igen, och jag tror att jag har lyckades fånga hennes 
ord. Sonja snirkliga handstil ringlade fram, blev arg, stor och kletig och svart, romantisk 
och liten och välskriven. Som en melodi. En ilsken sådan. Om det totala svarta, om att 
vara kvinna, om manlig fåfänga, om samhället och om psykvården. När jag påbörjade 
repetitionerna med skådespelarna använde vi hela tiden det handskrivna manuset för att 
se vilken känsla Sonja förmedlande i det. 
 
Jag lät skriva rent manus men behöll allt, alla Sonjas strykningar och ändringar och 
placerade sedan in Sonjas skrivande av pjäsen i handlingen, Sonja är en av 
rollkaraktärerna, så det var inte fel. 
 
Pjäsen blev en trettiominuters exploderande, rytmisk föreställning med musik av 
Mangnus Larsson och videoprojektioner av Måns Nyman. På scen: Anna Bäck som 
Sonja. Clara Norman som Ylva. Petter Wennardt som Sune och Mattias Broberg som Ulf. 
Det utspelar sig på psyket 1970, men kunde lika gärna vara här och nu. Jag tror att alla vi 
som har arbetat tillsammans med pjäsen är överens om att texterna har fått oss att tänka 
till. Vad har hänt sedan dess, jämställdhet, psykvården, samhället? Vi har diskuterat, 
krisat, tytt och tyckt om.  
 
Vi hade velat spela pjäsen mycket, många gånger mer, men i avsaknad av producent och 
pengar var det svårt att genomföra detta. Jag har kontaktat scener runt om i landet för 
gästspel, fick intresse men inga napp. 
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Nu var det ett tag sedan vi spelade Livets ABC, men jag har inte gett upp, någon teater 
måste ta upp Livets Abc, sätta upp den på nytt. Pjäsen måste få upplevas av en större 
publik. Sonja är en av våra intressantaste poeter och dramatiker.  
 
Jag beundrar Sonja, när jag läser hennes texter skrattar jag, blir förbannad och gråter. 
Hennes svarta humor, råa humor och politiska angagemang som hon tar in i sina texter är 
ett tidsdokument.  Kvinnlig historia, som så ofta är oskriven. Dessutom har hon inspirerat 
mig, att fortsätta vara arg, fortsätta skriva om kvinnor, orättvisor i samhället, att ta vid där 
hon, Suzanne Osten och många andra  kvinnor skapar och lämnar över.  
 
Det är inget nytt för mig, jag skriver partiskt, starka kvinnliga karaktärer som också får 
vara människor, som de mannliga. Kvinnor som inte bara är madonna, hora eller amma, 
utan så mycket mer. Jag vill skriva nutidsdramatik, lyssna på språket här och nu och jag 
känner stödet i min historia. 
 
 
Jag är stolt över att få tagit del av Sonjas texter.  
Att ha urpremiär av Livets ABC av Sonja Åkesson på Sonja Åkesson festivalen var en 
ära, det tråkiga var att jag var tvungen att bygga scenografi, sätta ljus och ställa in ljud till 
föreställningen och vi hade mycket att ordna innan premiär så jag var inte deltagande i 
resten av festivalen, det hade jag verkligen velat. Träffas, lyssna, fråga. Jag hoppas att 
festivalen blir återkommande. Jag kommer.  
 
 
Kajsa Isakson. 
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Nicholas Halldosen, Ett gemensamt rum: Fickteatern 1967-1971 dokumentation och analys, Uppsats för 
påbyggnadskurs i teatervetenskap, Stockholms universitet, ht 1994; Anna Modéer-Wiking, Fickteatern och 
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3 Karin Helander, Barndramatik och barndomsdiskurser, Lund, 2003, s. 17. 
4 Textcollage i dadaistisk stil var en stor inspirationskälla för Fickteatern. Se Suzanne Osten/Helena von 
Zweigbergk, Osten om Osten: barndom, feminism och galenskap, Alfabeta, 1990, s. 57. 
5 Man använder även uttrycket affisch-stil och jämför denna med buskteaterformen. Se Dialog teatertidskrift nr 
4-5/1968. 
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6 Se Per Ringby, Avantgardeteater och modernitet: Pistolteatern och det svenska teaterlivet från 1950-tal till 60-
tal, Gideå, 1995. 
7 Fickteaterns material finns vid Sveriges teatermuseum.  
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8 Se The Cambridge Guide to Theatre, ed. Martin Benham, Cambrigde, 1992, uppslagsord mime. Benham lyfter 
fram hur Lecoq, till skillnad från andra av Copeaus elever, betonade psykologiska situationer vid sidan av 
teatrala stilar, ljud-, ljus- och färgeffekter. Detta särskilda tilltal till barn- och ungdomspubliken har Osten 
fortsättningsvis utvecklat i Unga Klaras verksamhet vid Stockholms stadsteater. 
9 Detta påminner om Bertolt Brechts syften med sin teater. Brechts teaterteknik och dramatik fick ett genombrott 
i Sverige under 1970-talet. Men redan 1929 hade Tolvskillingsoperan satts upp på Komediteatern i Stockholm. 
Se Willmar Sauter, Brecht i Sverige, Stockholm, 1978, s 154-171. Under 1960-talet satte Alf Sjöberg upp flera 
Brechtpjäser och Osten uppmärksammade Sjöbergs arbeten då. Jfr Osten om Osten, 1990, s. 54 f. 
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11 Produktionen som hette Hemligheter – situationer och improvisationer för 100 barn och två skådespelare var 
ett collage sammanställt av Leif Sundberg och Suzanne Osten.  
12 Produktionerna var Tjejsnack, en ungdomsteater för fritidsgårdar som hade premiär 14/10 1971 och Bellman, 
blomman, babyn och bruden, en mellanstadieproduktion som hade premiär 15/3 1972. 
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13 Motsvarande problemställningar om teaterns uppgift och ansvar vaknade i sekelskiftet 1800/1900-tal. 
Fickteatern modifierar en debatt som med jämna mellanrum aktualiserats under 1900-talet och som tog ny fart 
under 1960-talet. 
14 Gatuteatern hade premiär 5/8 1970. 
15 Uppmaningen att välta grytorna återfinns senare som replik i Margareta Garpes och Suzanne Ostens succépjäs 
Jösses flickor! Befrielsen är nära som hade premiär 29/11 1974. 
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16 Förutom nämnda Tjejsnack och Jösses flickor! Befrielsen är nära resulterade Ostens och Garpes långa 
samarbete i flera omtalade produktionen, däribland Ge mig adressen med premiär 19/10 1972 och 
Kärleksföreställningen med premiär 6/3 1973. Ge mig adressen filmatiserades i tre delar som visades i SVT i 
december 1974. 
17 Programmet sändes i SVT, 25/10 1970. 
18 Jfr Eva Lilja, Den dubbla tungan: en studie i Sonja Åkessons poesi, Göteborg, 1991. 
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19 Se exempelvis hennes artikel Scenkvinnor – sabotage mot kvinnobilderna, Vi mänskor nr 2/1970. För flera 
artiklar från denna tid och senare se Suzanne Osten, Mina meningar: essäer, artiklar, analyser 1969-2002, 
Hedemora, 2002. 
20 Se Anne Lidéns bild Det dubbla förtrycket som publicerades i bl.a. Vi mänskor nr 2/1974. 
21 Suzanne Osten, ”Sluta le!”, Kulturtidskriften LIV nr1/82, s. 55; Jfr Svens, 2002, kap. 5. 
22 Se exempelvis Cristine Sarrimo, När det personliga blev politiskt; 1970-talets kvinnliga bekännelse och 
självbiografi, (diss.) Eslöv, 2000. 
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23�Termen nya realismer som kommer i användning under denna tid benämns olika av olika skribenter/forskare. 
Teaterforskaren Patrice Pavis anger samlingsbeteckningen kritisk realism medan kritikern Leif Zern skriver om 
beteenderealism. Se Patrice Pavis, Dictionary of the Theatre: Terms, Concepts and Analysis, Toronto and 
Buffalo, 1998. Jfr Ringby, 1995, s. 213-215.  När det gäller Suzanne Ostens teater under 1970-talet har jag 
använt beteckningen rörelserealistisk för att tydliggöra hennes anknytning till den realistiska inriktningen. Men 
framförallt eftersom Osten i sin praktik arbetat med att sätta uppfattningar och föreställningar om kvinnor i 
rörelse. 
24 Andra exempel som Osten tar upp som typiska och vanligt förekommande kvinnoklichéer inom dramatiken 
och teatern är ”häxan, haggan, svärmodern, blondinen och rödstrumpan”.  Hon anser samtliga vara lika 
intressanta att utmana. 
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25 Se exempelvis Tytti Soila, ”Suzanne Osten som filmregissör: En studie i kvinnlig subjektställning och 
modernitet”, Nordisk forskning om kvinnor och medier, red. Ulla Carlsson, Göteborg, 1993:3, s. 159. Begreppet 
uppstod under 1950-talet i kretsen runt filmtidskriften Cahiers du Cinéma och den s.k. franska nya vågen. Enligt 
Soila innebär teorin kortfattat att en regissör är filmens författare, kameran dennas penna och produktionen ett 
resultat av denna individs egen vilja och skaparförmåga. Formeln stämmer väl in på Ostens filmregi och är 
lämplig som beteckning också på hennes teaterverksamhet då auteur betecknar just en intention, en form och en 
metod att arbeta utifrån.  
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